Azienda Sanitaria provinciale di Crotone

Premessa

Allo stato attuale l'edifico non presenta elemersia costruttivi che impiantistici, che
garantiscano buone prestazioni in termini di remgito energetico; infatti, analizzando
separatamente i vari fattori si puo evidenziare che

1) I'involucro edilizio é caratterizzato da struttopache verticali (tompagnature) tradizionali
in laterizio senza alcun elemento di isolamentonien con valori stimabili di trasmittanza
termica prossimi se non superiori a 1 W/Kmg;

2) gli infissi sono del tipo in alluminio senza liagermico con parte vetrata a singolo vetro;
3) il sistema di riscaldamento € costituito soswnente da termosifoni tradizionali
alimentati da caldaia centralizzata che non gaseatile performance delle caldaie ad
altissime prestazioni attualmente in commercio;

4) il sistema di raffrescamento non esiste, se moralcuni locali grazie a normali
condizionatori del tipo split con terminali muralbasse prestazioni;

5) linvolucro edilizio € caratterizzato in molteagi di esso da distacco di intonaco con
conseguente degrado dei ferri di armatura;

6) i locali interni, soprattutto nei piani piu altisentono di forti infiltrazioni di acqua piovana
7) presenza lampade ad incandescenza per lilluiana interna ed esterna.

Pertanto, gli interventi proposti mirano alla sngtione e, laddove questa non fosse possibile,
al miglioramento degli elementi caratterizzati darse performance in termini di prestazioni

energetiche.

Obiettivi generali e relative priorita

Gli obiettivi principali perseguiti nella individu#gone degli interventi da realizzarsi sono in
linea con gli obiettivi dell’Avviso, in particolanger cio che riguarda:

- interventi sull’involucro degli edifici al fineigoromuovere il risparmio energetico attraverso
la riduzione della trasmittanza termica degli elatneostituenti I'involucro;

- interventi di sostituzione di impianti generalloedegli impianti di riscaldamento e
raffrescamento convenzionali al fine di promuovégedficienza energetica, il risparmio
energetico, le fonti rinnovabili di energia.

Nella scelta degli interventi programmati si € estialmente tenuto conto, comunque, della
necessita di garantire la continuita di erogaziahe servizi ospedalieri; pertanto,
I'integrazione fra dette priorita e necessita hegio alla individuazione di interventi che, pur
perseguendo gli obiettivi dell’Avviso, garantissde minori interferenze con la gestione
ospedaliera ed una facile e rapida cantierabiétacpme si vedra negli specifici elaborati.
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In definitiva, i criteri seguiti nella definiziongelle soluzioni progettuali sono stati i seguenti:
= rispetto delle esigenze espresse dal Committente;

= rispetto degli obiettivi della Regione Calabria;

= ottimizzazione degli interventi in modo tale daeirfierire il meno possibile con I'attivita
ospedaliera;

ricerca di soluzioni progettuali compatibili coambito territoriale;

rapida ed agevole cantierabilita;

ottimizzazione economica degli interventi;

4 4 4 0

promozione degli interventi realizzati

Interventi proposti

Risparmio energetico, protezione dal surriscaldamestivo, riduzione della dispersione di
calore in inverno, contenimento dei consumi e fiolbe delluso dei sistemi per |l
condizionamento estivo, gestione e monitoraggioidegianti e dei consumi di energia,
sono le innovazioni introdotte nel progetto di i@exo del Poliambulatorio.

Gli interventi proposti si sono definiti attraverstrategie di progettazione sostenibile e di
recupero energetico, strategie che acquistano cpkmte rilievo negli interventi di
riqualificazione di strutture sanitarie, poichéitbri controllo delle condizioni climatiche, di
risparmio energetico, e della qualita dell'ariaemma, cosi come la qualita dei materiali
impiegati, costituiscono aspetti rilevanti non sdéd punto di vista funzionale e tecnologico-
impiantistico ma anche sociale e psicologico.

Gli interventi proposti, capaci di ridurre i consumnergetici, sono indirizzati ad un
miglioramento del livello del comfort e delle praaibni energetiche dell'edificio rispondendo
agli obiettivi programmatici della Regione Calabria

In ottemperanza, quindi, agli obiettivi proposii,seno individuati i seguenti interventi da
realizzarsi nel complesso ospedaliero in oggetto:

1) Miglioramento dell'isolamento dell'involucro ediizio attraverso la realizzazione di
cappotto termico tramite la posa in opera di eleman a pannelli sulle facciate
dell’edificio;

2) Sostituzione degli infissi esterni con componenfinestrati ad elevata qualita e
prestazione che garantiscano una elevata adiabatiaj

3) realizzazione di sistema di monitoraggio centrazato per la gestione ed il controllo
delle prestazioni energetiche;

4) Sostituzione dei corpi illuminanti ad incandesagza con lampade a basso consumo,

interni ed esterni;
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Di seguito si analizzeranno piu specificatamersiegoli interventi proposti.

Miglioramento dell'isolametno dell'involucro edilio attraverso la realizzazione di cappotto

termico tramite la posa in opera di elementi a pasin

a) Isolamento a cappotto per le superfici opache tiBoliambulatorio di Mesoraca (KR)

Per isolamento a cappotto s’'intende un sistemadtidta in grado di isolare integralmente un
edificio. Fra le varie applicazioni, I'isolamentalltesterno realizzato in continuo su tutte le
superfici disperdenti dell'edificio € quella che gie risponde alle esigenze di efficienza
termica, di risparmio energetico, di funzionalitéitativa, di validita tecnica e di razionalita

costruttiva.

Vantaggi

- Protegge tutta la costruzione dalle escursiomitthe e dagli agenti atmosferici;

- Permette di realizzare l'isolamento in continlimgando i ponti termici;

- Consente di sfruttare pienamente I'inerzia teandella struttura migliorando il rendimento
energetico e il comfort;

- Annulla tutte le possibilita di formazione di a@nsa;

- E’ un sistema isolante perfetto per le nuovercasbni e le ristrutturazioni;

- Non riduce la superficie abitabile;

- Non pone limiti alla progettazione estetica dédleciate;

- Valorizza I'immobile.

Caratteristiche importanti dell'isolante:
Basso assorbimento d'acqua;

Bassa resistenza al passaggio del vapore;
Buona condulttivita termica;

Buona stabilita dimensionale;

L’intervento proposto prevede la realizzazione mligblamento termico a “cappotto esterno”
atto a conferire alle pareti esterne un valoreaBrittanza inferiore a 0,43 w/mgK (Valore
limite per zona climatica “B” dal 01/01/2010):
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- Preparazione della muratura esistente: verifidaeeentuale rettifica della planarita con
intonaco a base di calce; rimozione di parti ineagr macchie di grasso e polvere; lavaggio
delle superfici;

- Isolamento termico esterno in doppio strato di panalli in fibra di legno con spessore

totale 12 cm (6+6 cm) di cui il primo strato sara con pannelli isolaint fibra di legno

prodotti con scarti di segherie di conifera dens@a 140 kg/ms3, conduttivita termiéd® =
0,038 W/(mK), permeabilita al vapore acquee 5, capacita termica massica 2.100 J/kgK,
resistenza a compressione al 10% di deformazion&P2() classe di reazione al fuoco E
secondo UNI EN 13501-1. Certificato per la bioeu#idella natureplus®, certificato per la
provenienza del legno FSC e certificato NFB Natéiiber Board per il sistema di fissaggio
naturale delle fibre. Il secondo strato sara incihepannelli porta intonaco di dimensioni
130x79 o 102x60 cm con bordi lavorati ad incasub cgiattro lati, intonacabile sulle due
facce, conforme alla normativa EN 13171, T4 - C®&(100 - TR 10 — WS 1,0; pannello a
doppia densita con valore medio 190 kg/mc, condlitéibtermica dichiarataAD=0,043
W/mk, permeabilita al vapore acqugseb, reazione al fuoco classe E secondo la norma EN
13501, certificato CE, rapporto di prova acustice 32 dB in spessore 10 cm su muratura. La
posa dei due strati sara a corsi e giunti sfalsathaschiati negli spigoli con eventuale
inserimento di apposito pannello per la coibentazidelle spalle e dei cielini delle aperture.
Tutti i punti di contatto del sistema con elemaftiersi (cornici, gronde, sporti,...) verranno

impermeabilizzate con inserimento di apposito wedisigillatura;

- Incollaggio dei pannelli alla muratura o mediaagplicazione di apposito collante senza
cementi a base di calce idraulica, silicato di icalccarbonato di calcio ed inerti,
fibrorinforzato con fibre di cellulosa, ad elevataspirabilita p= 12 oppure mediante tasselli

in acciaio da avvitare tipo ejotherm STR U 8/60 pootezione termica della vite, omologati
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ETA per tutte le categorie di supporto, con lunglaeadeguata allo spessore del pannello ed
al tipo di muratura. Il primo strato di isolanta&dassellato con n. 2 tasselli al m2 per la
facciata e n. 5 tasselli a m2 per la prima filapdnnelli in basso. Il secondo strato di
isolamento sara fissato direttamente alla muratonan. 6 tasselli per m2 per le facciate e n. 8
tasselli per m2 per gli elementi di bordo.
- Rasatura armata sul secondo pannello eseguitddomeo prodotto rasante applicato su
pannello in due mani. La prima mano verra stesa sgatola dentata ed all'interno verra
annegata apposita rete in fibra di vetro da 16hgyr/spessore 0,45 mm, maglia 4x4 mm,
carico di rottura > 2000 N/5 cm nei due sensi, deecura di sormontare la rete per almeno
10 cm. La seconda mano di rasatura sara stesapatala liscia e servira per garantire la
planaritd della finitura. L'armatura sara integratan appositi elementi per il rinforzo
diagonale degli angoli delle aperture ed elemeatagpigolo in pvc con rete d’armatura a
protezione degli spigoli dei fabbricati;
- Finitura del sistema con intonachino a base laiagi di potassio con farine di Botticino e
pigmenti naturali , permeabilita al vapore u<75d<9,18 m per rivestimento di 2,5 mm,
permeabilita all’'acqua w<0,45 (kg/m2h 0,5). Consumo di 2,5/3 kg/mq con granulometria
1,5 mm, applicato in unica mano. | colori sarammtonalita chiare come da cartella colori del
produttore L’intonachino verra applicato su sumérfirattate con apposito fissativo
trasparente per uniformare e consolidare il fondo.
L’isolamento a cappotto riduce nella stagione cdldarico energetico incidente sull’edificio,
grazie alla parziale riflessione della radiazionelase da parte del rivestimento e
all'applicazione dell'isolante, ottenendo cosi ursensibile riduzione di costi di
condizionamento. Viceversa, nella stagione invexnal strato continuo di materiale isolante
trattiene calore generando risparmio in termimstaldamento dell’edificio.
Si é scelto un sistema a pannelli in fibra di legrate risultano di agevoli posa in opera e
offrono i seguenti vantaggi: materiale di originegetale; la cantierabilita del montaggio in
fasi diverse per garantire la continuita di erogaeidei servizi ospedalieri; la manutenzione
data la possibilita di sostituire il singolo elerteenlanneggiato senza essere condizionati da
quello che lo circonda.
Il cappotto termico mira ad un miglioramento dgikestazioni energetiche e del livello del
comfort mediante:
— Protezione dell'edificia Le lastre, formando uno strato di pelle supeafesi proteggono
I'edificio dall’effetto degli agenti atmosferici.
— Controllo della formazione della condensa e elimiraone dei ponti termici: Grazie
all'adozione del cappotto si diminuisce lo sbaleontico tra la parte interna e quella
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esterna minimizzando cosi il rischio di condensa.

— Diminuzione della dispersione termica:Nel periodo invernale avendo il cappotto
esterno, oltre ad eliminare i ponti termici, si edgsce la dispersione termica dall'interno
verso l'esterno. Nel periodo estivo vi € una ridue del carico termico ottenuto
impedendo il riscaldamento della parete.

— Diminuzione dei rumori: Il sistema favorisce I'assorbimento e la riflesgialelle onde
acustiche.

— Miglioramento estetico formale dell'edificia L'intervento proposto ha I'ambizione di
migliorare l'estetica formale dell'esistente meti#amterventi di riqualificazione delle

strutture.

b) Isolamento a cappotto per le coperture piane di®oliambulatorio di Mesoraca (KR)

In questo tipo di copertura piana l'impermeabilzaae € a diretto contatto con gli agenti
atmosferici (pioggia, neve e vento) ed e spesdommtta a sollecitazioni dovute al calpestio.
Inoltre l'azione decisamente negativa dell'umidifanterno della massa puo, diffondendosi
verso l'esterno, provocare rilevanti danni al mampermeabile.

Pertanto I'isolamento termico, al fine di una coatia del cappotto, € necessaria perché, oltre
a rendere piu confortevoli gli ambienti, isola MKeugura dalle sollecitazioni dovute alle
escursioni termiche. Nel caso specifico del Polialatorio di Mesoraca, trattandosi di tetto
piano in latero—cemento, si propone per l'isolaroeatdlla copertura con una stratigrafia che
si compone di pannelli in fibra di legno ad altansita e resistenza meccanica, certificati
natureplus, protetti sul lato inferiore da un mamespirante e altamente resistente a livello
meccanico sull’estradosso del solaio. Sul latorestéa protezione deve essere affidata ad un
manto elastico in poliolefine, in grado di garamtia perfetta impermeabilizzazione del
pacchetto isolante prima del getto del massetto.

L’isolamento termoacustico del pannello isolantefibra di legno, prodotti con scarti di
segherie di conifera, per tetti piani, dovrannoraugna resistenza a compressione al 10% di
deformazione 70 kPa, densita ca. 140 kg/m3, cowndatttermica dichiaratalD = 0,041
W/(mK), permeabilita al vapore acqueo p= 3, capaeitmica massica 2.100 J/kgK, classe di
reazione al fuoco E secondo UNI EN 13501-1, cesib per la bioedilizia della natureplus®,
Dichiarazione di Prestazione (DoP), marchio CE sdodJNI EN 13171. Fornito e posto in
opera a uno strato a secco con giunti accostai@ssu apposito supporto.

Spessori (mm): 100 Dimensioni (mm): 1020 x 600
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(mm) | Trasmittanza termica (U) W/m2K Udyn=Yie W/m2K Sfasamento (calore) (ore) | Sfasamento (temperatura) (ore

100 0,354 0,06 13,43 14,1

Vantaggi:
- Coibentazione eccellente per il risparmio energetic
- Sensibile miglioramento dell’isolamento acusticazie al peso e alla struttura porosa
del pannello;
- Alto rendimento grazie alla posa razionale e saprechi;

- Ottima protezione dal calore estivo grazie ad @vala capacita di accumulazione

termica.

SOSTITUZIONE DEGLI INFISSI ESTERNI CON COMPONENTI HNESTRATI AD
ELEVATA QUALITA” E PRESTAZIONE CHE GARANTISCANO UNA ELEVATA
ADIABATICITA’

Per poter rendere veramente energetico I'involaidizio € necessario intervenire anche
sulle chiusure trasparenti (serramenti esterni).

Come gia detto, attualmente, i serramenti estemd slel tipo in alluminio a taglio freddo con
parte vetrata a vetro singolo, per cui lo scrivaitiene necessaria la sostituzione integrale
delle chiusure trasparenti.

Il sistema dei profilati utilizzati nella dezzazione dei serramenti dovra essere a due
guarnizioni di tenuta, una in posizione esternaedaio e 'altra in posizione interna sull’anta
con profili multicamera (5). Dovra essere podsil¥inserimento di un’ulteriore barriera

centrale anche dopo I'assemblaggio e I'installazidal serramento.
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Gli infissi dovranno essere realizzati con prafilulti camera che risponderanno ai requisiti
seguenti:

TELAIO FISSO: dimensione minima in profondita 7Gnmle pareti esterne del profilato
dovranno avere uno spessore minimo di 2,7. nbBve essere formato da una pre-
camera esterna per la ventilazione ed il drenaggia,camera mediana per linserimento
del rinforzo, una camera interna di isolamedioe camere ulteriori di isolamento poste
prima e dopo la camera di rinforzo. Il rinforzo ndovra essere a contatto con aria ed acqua e
dovra essere fissato con viti posizionate @d interasse di 300 mm per tutta |l
perimetro del telaio. Per il drenaggio dellaaqdovranno essere eseguite delle aperture
di minimo L 22 mm x H 5 mm ad un interasse di m00. ed ad una distanza minima
dall’angolo interno di 35 mm. Per la decompressidoeranno essere eseguite delle aperture
di minimo L 22 mm x H 5 mm in misura minima di 1lrpsgni traversa superiore. Il telaio
deve essere di forma ad L.

Le guarnizioni dovranno essere in TPE di colorgigririmovibili dalla loro sede e sostituibili
senza necessita di intervenire sugli angoli saldati

ANTA APRIBILE: opportunamente formata al fine de¢rfetto funzionamento sul telaio
fisso, di dimensione minima in profondita di 70 mim posizione arretrata rispetto al telaio
fisso, le pareti esterne del profilato dowro avere uno spessore minimo di 2,7 mm.
Deve essere formato da una pre-camera egpemia ventilazione ed il drenaggio, una
camera mediana per l'inserimento del rinforzma ucamera interna di isolamento, due
camere ulteriori di isolamento poste prima e d@podmera di rinforzo. Il rinforzo non dovra
essere a contatto con aria ed acqua e dovra dissat® con viti posizionate ad un interasse
di 300 mm per tutta il perimetro del telaio. Pér drenaggio dellacqua dovranno essere
eseguite delle aperture di minimo L 22 mm x fh# ad un interasse di mm 1.000 ed ad
una distanza minima dall’angolo interno di 35 mrar R decompressione dovranno essere
eseguite delle aperture di minimo L 22 mm x Hmbn in misura minima di 1 per ogni
traversa superiore. Le guarnizioni dovranno esseilPE di colore grigio, rimovibili dalla
loro sede e sostituibili senza necessita di intd@reesugli angoli saldati.

| rinforzi, opportunamente sagomati, sarannoacciaio zincato e di spessore minimo di
1,5 mm.

| serramenti dovranno garantire una prestazionénmaicorrispondente a:

Classe 4 di permeabilita all’aria secondo la notihd EN 12207;

Classe 8A di tenuta all’acqua seco di tenuta ajl@cseco di tenuta all’acqua seco di tenuta
all'acqua secondo la norma UNI EN 12208;

Classe A4 diresistenza al carico del vento sectandorma UNI EN 12210;

Progetto DEMETRA Poliambulatorio di Mesoraca ASP KR



Azienda Sanitaria provinciale di Crotone

Sezione nodo telaio TIPO:

i6

3024

'T
¥ 4

J 5041
C IE é 3220

G 52

ESTERNG
INTERNC

Progetto DEMETRA Poliambulatorio di Mesoraca ASP KR



Azienda Sanitaria provinciale di Crotone

18
Tenuta | _ 1 Tenuta
' h A
all' acqua & all' aria
‘ Il carico indotto sulla
La superficie di contatto ineare 5041 3024 quarniziane, grazie
& aumentata per assicurare una & -:" bloccaggin del vetro
perferta tenuta della finestra anche & ugualmente ripartito
in casa di tolleranza di fabbricazione tra la guarnizione |r|hlrrn.1
mend aCcurata " ed esterna = il vetro &
- funzione di fermaeetra (esterno 8 tenuto perfettamente
- funzione di bamuta bilanciata.
= tenuta all’acqua garantita ‘
» =
5001 L'alerta centrale separa
& I"area di drenaggie da quella

Area di drenaggio asciutta della ferramenta,
Inclinata: in caso | L—"FProtegor |a ferramenta e le
o infiltrazione cerniere dall'wmidita diretta.
drenaggie dell’acgua.

Creazione di un efficace
ED'.'ElﬂlatEIlU = AS5Hura
limmediata sgocciolatura
dell'infiltrazione in modo
da arrestare 'eventuale
proseguimentn versa la
cava della ferrarmenta.

Guarnizione multifunzignale
sulla battuta interna
garantisce la tenuta all'aria

La vetrata termoacustica isolante dovra essere gstapla una lastra interna di sicurezza
dello spessore di mm. 33.2 basso emissivo, canei@ spessore di mm. 15 e lastra esterna
stratificata di spessore mm. 33.2.

Caratteristiche vetrate TIPO:

EM 1279-5 - Vatrate isolanti destinato all'utilizzo in edilizia e nelle costruzioni

Proprieta termiche (EN 673)

Wahare Lig (W me ) 1.0
Caratteristiche luminose (EN 410)
Trasmissions luminasa (b} 63
Riflassions luminosa (rv) 25
Riflassiong intarma {r) 24
ndice di resa dei color - RDG5 (Ra) a4
Caratteristiche energetiche (EN 410)
Trasmissiona energetica diratta {ha) 35
Riflassione enemgetica (ra) 33
Assorbimenio enargatico (&e| 32
Faltore salane (1) 39
Coeflicene & shading (SC) 0,45
Trasmissions dei ragoi ulravioletli (LIV) 1]
Altre caratteristiche
Fagistenza al Tuooo (EM 13301-2) NPD
Reaziones al lusoes [EM 153501-1) WPED
Rasistenza ai praietlile (EM 1063) NPD
Rasistanza agli attacchi manuali (EN 356) F1AP1A
Fasistanza agli urti (Prova dal panoolog (EM 12600) 1B1M1E1
solamento al umona aerao diralto (EM 12758 - Rw (01 dB) 36

(imdica acuslico slimats)
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SOSTITUZIONE DEI CORPI ILLUMINANTI AD INCANDESCENZA, INTERNI ED
ESTERNI, CON LAMPADE A BASSO CONSUMO
L’Azienda Sanitaria con il presente in@mo intende raggiungere un importante

obiettivo di riqualificazione degli impiandi illuminazione attraverso un radicale
revisione della gran parte di tale sistema deladpdhulatorio .
Le principali leve per il contenimento dell’onereo@omico del servizio sono:
- La scelta del tipo di lampada — ridne dei consumi e dei costi di-
manutenzione;
- Miglioramento dell’efficienza  dell'impianto di illuminazione mediante
I'interfacciamento con un sistema di monitoraggio.
Il costo ambientale del servizio e prevalentemésgato:
« al consumo di energia elettrica;
« allo smaltimento di sostanze inquinanti (mercupiombo e altri gas);
« all'inquinamento luminoso;
Tale intervento offre un grande risparmio per nssitni anni dovuto anche all’aumento della
vita media delle lampade e quindi la riduzioneatssti di manutenzione.
In questo intervento si dovranno utilizzaggrodotti innovativi con tecnologie a
LED, attualmente forse la migliore tecnologia p#roatare in modo concreto il tema della
riduzione dei consumi energetici nonché dei costhatentivi.
| prodotti utilizzati dovranno essere simib della stessa tipologia e con pari
caratteristiche, di quelli riportati nelle schedertiche allegate.
| LED di ultima generazione, utilizzati per glifggrecchi proposti, hanno una resa effettiva
di circa 110 lumen per Watt. In tal modo si ottemg@restazioni elevate, rispettando al
contempo i valori di illuminazione previsti pemtiaito in cui l'intervento si colloca.
Le soluzioni progettuali proposte che dffrono per un sostanziale miglioramento
dell’'opera, mirano ai seguenti sostanziali obigttiv
a. Riduzione dei consumi energetici b. ridoeio sostanziale dei costi
manutentivi mediante l'introduzione di modernent@ogie e sistemi di gestione;
b. integrazione di sistemi automatici di gastiodell'impianto e regolazione del
flusso luminoso da remoto, mediante sisteintelecontrollo e telegestione;
c. Utilizzo di materiali eco- compatibili;
Il progetto mira quindi ad adeguare gli impiantiial della sicurezza sui luoghi di lavoro, ai
fini iluminotecnici, e soprattutto del risparmioergetico.
Trattandosi di tecnologie innovative, sa@nncomunque utilizzati esclusivamente

prodotti di illuminazione a led ad alta efficiendae abbiano trovato larga applicazione sia in
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ambito civile che commerciale, con dati che comprmvrisultati di risparmio energetico e di
affidabilita dimostrati da altre installazioni isexcizio.

Oltre al risparmio energetico, l'illuminazione alEgarantira alcuni importanti fattori:

* la qualita della luce rimane costante nel temgriza decadimento del flusso luminoso che
spesso costituisce una vera e propria contraveeazii requisiti minimi di illuminazione e,
quindi, creazione di condizioni di pericolo;

* la riduzione degli interventi manutentivi cosisite una proporzionale riduzione dei
momenti di interruzione del servizio o mamque intralcio al normale funzionamento
del Poliambulatorio;

« 'utilizzo di tecnologie elettroniche funzionaratiun voltaggio inferiore a 220 Volt qualifica
di per se come sicure le lampade a led.

Riduzione dei consumi energetici

Il Decreto legislativo 115/2008 obbliga le Pubbk Amministrazioni all'acquisto ed
impiego di prodotti elettrici che consumano energigoiu alta efficienza. Detta norma
stabilisce non solo I'obbligo di impiego di prodo#t basso consumo energetico ma,
addirittura, sanzionano comportamenti diversi. Gampiego di tecnologie a LED si
adempie esattamente al dettato normativo primgocita

L’obiettivo della riduzione dei consumi energeticuno degli elementi fondamentali per la
sostenibilita di questo primario servizio. | LEDhectra I'altro hanno la caratteristica di
diffondere la luce in modo diretto, quindi senzeuah riflessione e/o rifrazione, e che nel
tempo non hanno alcun decadimento del flusso lusainmer almeno 50.000 ore, si possono
ottenere risparmi energetici molto elevati. Questpetto qualitativo delle lampade a led
e di fondamentale importanza per lautagione della qualita dell'illuminazione nel
tempo, cio che con altre tipologie dimpade e facilmente verificabile dopo qualche
migliaio di ore di funzionamento.

Altra caratteristica dei sistemi di illuminazioneL&D sta nell'efficienza di circa il 93%,
dato il particolare sistema di alimentago elettronico switching nonché gli altri
automatismi, che offre un ulteriore risparmio.

Per il Poliambulatorio di cui trattasi sara prewisin sensore di luminosita presente su ogni
punto luce, che consente non solo I'accensionespégnimento automatico in funzione della
luce solare, ma anche la regolazione del livelld tlesso luminoso in maniera
complementare alla luminosita ambientale. Tali ttarstiche, e i sistemi di controllo a
bordo di ogni punto luce, consentono linterfacento del sistema di illuminazione del

Poliambulatorio al sistema di monitoraggio presenta questo progetto, al fine di gestire al
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meglio ogni punto luce, ottenendo un livello diigf#nza e di risparmio molto elevato,

verificando anche i consumi in tempo reale.

Riduzione sostanziale dei costi manutentivi

La riduzione dei costi manutentivi e iassata proprio dalla introduzione delle
tecnologie a led che come prima caratteristicaisiinduono per la lunga durata (circa
100.000 ore) pari a circa 20 anni.

Inoltre le apparecchiature non contengono elenwrdli accenditori o reattori che in genere

costituiscono uno degli elementi da mantenere eolerza almeno biennale.

Sistemi automatici integrati di regolazione delsfla luminoso punto-punto da remoto

mediante sistema di tele controllo e tele gestione

La regolazione del flusso luminoso e una funziooedamentale per il contenimento del
consumo energetico. Nel caso proposto lithizmone della regolazione del flusso
luminoso sara assicurata anche oltre il 30% deparé 23 di inverno e dopo le 24 d’estate.
Proprio per la possibilita di gestire da remotegpamo regolare il flusso luminoso anche
con diverse fasce dal 30 fino al 50%.

La potenza reattiva, grazie al rifasamento eleitmna co®=0,9, sara drasticamente
abbattuta, con relativi miglioramenti del caricdieslinee elettriche. Anche la riduzione delle
correnti circolanti nei cavi, derivanti dal rispaarenergetico ottenuto, si tradurra in minori
riscaldamenti dei conduttori e quindi mingprechi energetici sulle linee elettriche e

sui trasformatori BT.

Utilizzo di materiali eco-compatibili

| prodotti a led si caratterizzano dajparticolare eco-compatibilita in quanto non
contengono sostanze inquinanti quali il mercumostagno-piombo, polveri fluorescenti, che

tutte le lampade tradizionali quali le sodio altagsione contengono. Tanto € nel Decreto
RAEE nella sezione lampade soggette ad obbligatmaltimento in centri specializzati le

lampade a led non sono elencate quindi rientrannarenali prodotti elettrici/elettronici.

Il progetto proposto offre quindi i seguenti ohigtprincipali:

il isparmio energetico

la limitazione del flusso luminoso disperso verkealirezioni

lilluminazione corretta e funzionale di ogni zodal Poliambulatorio;

la razionalizzazione degli apparecchi di illumircae;
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- il monitoraggio del funzionamento di tutto il sista di illuminazione, al fine di offrire

un servizio di qualita con costi energetici e dnoignzione contenuti.

Attuazione del progetto

Il progetto si attuera attraverso un’articolatausega di studi e lavori:
- mappatura dei punti luminosi (gia effettuata pestesura di tale progetto);
- verifica illuminotecnica rispetto alle normativegenti;
- adeguamento dell'impianto elettrico e dei quadvie mecessario, e sostituzione dei

corpi illuminanti;

Tecniche di esecuzione e le migliorie ampliameamtizionali

Le soluzioni progettuali proposte non alteranoniodo importante la struttura degli impianti
e sono facilmente cantierabili, vista la sempdiaitinstallazione dei punti di illuminazione e
il collegamento dell'impianto al sistema di moreiggio.

In particolare si trovano perfettamente congrugetmiche di esecuzione e la necessita di
limitare al massimo la creazione di siti di evelgupericolo o di ostacolare per quanto
possibile il normale funzionamento del Poliambuiato

Saranno adottate comunque tutte le cautelecessarie ivi compresa idonea

segnaletica come prescritto dalle vigenti norme.

Caratteristiche LED tipo per interni:

Plafoniera LED da incasso 60x60 cm ad alte premtazion telaio in acciaio e finitura di
vetro satinato, di basso spessore, idonea petisostie tradizionali plafoniere con 4 tubi a

fluorescenza.

Voltaggio 220V
W assorbita 42 W
FI. Luminoso >2.700 Im
Temp. colore 3.000 k - 6.000 k
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Materiali Alluminio
CRI 80
Durata >50.000 ore

Caratteristiche LED tipo per esterno:

Tipologia Testa di lampione LED
Voltaggio AC 100/240 V - 50/60 Hz
W assorbita 42 W
Fl. Luminoso 3.630 Im
Temp. colore 2.700 k — 5.500 k
Temp. esercizio - 40°C/+50°C
CRI 80
Durata >50.000 ore

REALIZZAZIONE DI UN SISTEMA AUTOMATICO CENTRALIZZATO PER LA
GESTIONE, IL MONITORAGGIO ED IL CONTROLLO DELLE PRESTAZIONI
ENERGETICHE

Uno degli interventi di fondamentale importanza pefficientamento energetico di questa
struttura e la piattaforma di monitoraggio.

La Piattaforma di Monitoraggio Energetico e un’aggtione, web-based, che consente di
monitorare, misurare e controllare i consumi, ihfoot ambientale, gli allarmi, gli eventi e i
tempi d’intervento per manutenzione su tutti gli piemti tecnici (riscaldamento,
raffreddamento, luce/forza motrice, ascensori,eseabbili, controllo accessi, antincendio,
CED) di ciascun edificio dell’Azienda in tempo real

La Piattaforma di Monitoraggio Energetico si codegi diversi apparati tecnici, motori,
contatori gas, acqua etc. presenti negli edifidiesegue un monitoraggio in modo continuo

delle performance e le rende disponibili su un ttgskn forma di grafico animato. Consente
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di stabilire e correlare gli allarmi, permette asiatomparative nel tempo anche attraverso un
Simulatore Termodinamico, unico nel suo generelengrie zone degli edifici e con la
granularita desiderata (edificio, piano, stanzaaagto, CED, sale operatorie).

Offre inoltre una previsione dei consumi e il cédcdelle emissioni CO2.

L’obiettivo della soluzione prevista in questo petig € identificare le opportunita di
risparmio energetico e supportare e controllarestrzdegia di efficienza energetica aziendale
aumentando il rendimento dell'infrastruttura teenice valorizzando il patrimonio

dell’Azienda stessa.

Premessa

La Piattaforma WEP (Wind Energy Platform), oggetlo questo progetto, risponde
pienamente ai requisiti richiesti dal bando, akfidi monitorare i consumi delle principali
utenze ed effettuando una reportistica avanzatgrado di simulare il comportamento
energetico di specifiche aree del Presidio Ospexali

Quest’ultima funzionalita garantisce un confrondgtante dei consumi reali con quelli attesi.
Inoltre, essendo la Piattaforma, conforme allo ddiath EN16001, costituisce a tutti gli effetti
uno strumento fondamentale (Energy Management rrdton System -EMIS), al
perseguimento della politica energetica piu idoa##@zienda, grazie all'’ utilizzo della
metodologia PDCA(Plan-Pianificazione,Do-Realizzaei@heck-Controllo,Act-Azione).

La politica energetica, infatti, consiste nell'ingm® che I'azienda prende nel miglioramento
delle performance energetiche e nella riduzionealsumo di energia.

La Piattaforma offerta pud essere utilizzata, dé esrtificatori riconosciuti dalla Regione,
per il rilevamento di parametri utili al conseguim® della Certificazione Energetica
dell’edificio.

Questo Progetto per linstallazione della Piattaf@rEnergetica € sviluppato sulla base di
assunzioni e prerequisiti da confermare a fronteediica puntuale sull’edificio ed impianti
dello stesso. Eventuali variazioni a questo pragstiranno gestite a valle del sopralluogo e

comunicate alla stazione appaltante.
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SOLUZIONE TECNICA PROPOSTA

Architettura generale

La soluzione proposta d@oliambulatorio di Mesoraca (ASP KR) si compone di diversi

elementi hardware e software: i dati di consumageteo e di comfort, necessari al corretto
funzionamento della piattaforma, verranno raccaitimaniera automatica, attraverso alcuni
sensori che saranno installati nella struttura teawrso un eventuale sistema Building
Management System (BMS), se presente, che sargrattenella soluzione per mezzo di

interfacce di comunicazione specifiche.

Nella seguente immagine l'architettura generaltadsluzione.

"\»/H'

'F"". ol
ENERGY GentralinaENERGY Centralina
_ Triran: "5 O

Centralina ENERGY Centralinal ENERGY

Centralina ENERGY

i )

ENERGY USERS

Monitoragqio Elettrico

La piattaforma di monitoraggio energetico avra dmpito di raccogliere i dati relativi al
consumo elettrico totale di ciascun piano, nontlkénsumo per tipologia di utenza.

In ogni piano, pertanto, verranno individuati i duaelettrici principali che gestiscono le utenze
di luci, forza elettromotrice e alimentazione ddlits

Questa attivita consente di ottenere un’informagiodi consumo dettagliata: questa
segmentazione € necessaria per individuare lagaoBnergetica da applicare e per controllare i

risultati raggiunti.

Monitoragqio di comfort

Nei piani non interrati dell’edificio, sono previsin numero di sensori di monitoraggio confort,
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temperatura, umidita relativa, co2, in modo taleadere sotto controllo il benessere ambientale
in relazione alle temperature medie stagionalu@lg monitorate esternamente..

| dati prelevati serviranno inoltre per il sistedisgsimulazione termodinamico.

Qualora fosse presente un BMS, l'integrazione esso avra come beneficio una maggiore
capillarita nella raccolta dati, nonché la posd#bitli gestire i parametri di funzionamento dello

stesso dipendentemente dal valore di confort péocep

Consumo acqua e gas

L’installazione della piattaforma energetica, piwval posizionamento di sensori in grado di

rilevare il consumo di acqua e gas all'interno’delificio direttamente dai contatori preposti.

Gestione dei dati raccolti

Le centraline Energy collezioneranno i dati proeeti dai sensori installati nei piani
dell’edificio del Poliambulatorio di Mesoraca. Lentraline saranno connesse alla rete LAN di
edificio, che permettera loro di comunicare coseifver centrale installato nella server farm del
Poliambulatorio. Il server ENERGY dovra comunicamn il server di simulazione termica il
quale fornira periodicamente i consumi di energiaaldune utenze del PO ottenuti dalla
simulazione del comportamento energetico di un hh@dermico ad hoc: tale servizio di
simulazione con modellizzazione ad hoc di alcuree atel Poliambulatorio, € oggetto della
presente offerta.

Nel caso in cui, durante la trasmissione dei daticentralina ENERGY dovesse perdere il
collegamento, per un problema temporaneo della ket@formazioni continuerebbero a essere
immagazzinate all'interno della centralina stessaspedite al server, al ristabilirsi della
connessione di rete.

La frequenza con cui valore vengono immagazzindéti, viene determinata in fase di disegno
progettuale e dipende dall'utilizzo dello specifidato: puo variare, ad esempio, tra un’analisi
del consumo generale o in caso di risoluzione ablemi specifici; nel monitoraggio dettagliato
di alcune utenze o nella gestione periodica degbtjccc.

L’interfaccia grafica esposta dal server ENERGYasatcessibile da un qualsiasi computer in
intranet che utilizzi un Web Browser e una conrassiTCP/IP.Gli utenti avranno un account
registrato per accedere alle informazioni dei cansenergetici delle varie utenze e del comfort
presente negli ambienti monitorati — Temperatunaidita e CO2.

L’interfaccia grafica ha un sistema di reportistatee fornira i profili di consumo, ed elaborera

automaticamente degli indicatori (KWh/m2, kWh/ocanp,..) utili ad evidenziare eventuali
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problematiche nella gestione energetica, tali daianno visibili all'interno di grafici e
paragonati ai dati ottenuti dal motore di simulagdermica.

Dietro richiesta della Azienda, sara possibile medi un cruscotto personalizzato per la
visualizzazione di insieme di un numero limitatoirfiormazioni derivanti dal monitoraggio e
dai dati di simulazione di alcune aree dell'ospeda

Il posizionamento dei sensori e delle centralindER&Y viene stabilito in base alle planimetrie
del Poliambulatorio.

Monitoraggio Acqua e Gas

Si assume che i contatori, ai quali saranno catlagsensori di monitoraggio, siano dotati di

uscita ad impulsi.

Simulazione termica

Il simulatore termico sara configurato con i seduparametri al fine di ottenere un risultato
coerente con l'obiettivo del progetto. Tali inform@ani, dovranno essere raccolte prima

dell’inizio dei lavori.

Costi dell’Energia

Costo dell’energia in base alla fascia oraria €/kWh

Costo del Gasolio €/kWh

Occupazione

Occupazione giornaliera nelle varie ore

Numero di occupanti per ogni ora del giorno perazon

Edificio

Planimetrie dell’edificio che includano:

Delimitazione delle zone monitorate

Descrizione delle stanze
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Dimensioni (inclusa I'altezza)

Caratteristiche dei muri, del tetto (composiziorele

pareti e loro spessori)

Caratteristiche delle finestre

Comfort

Temperature richieste in riscaldamento e raffredetgm(setpoints), per zona °C

Installazioni per il riscaldamento

Installazione di riscaldamento di tipo 1: caldaéatralizzata

Schema dell'installazione

Caldaie (per ciascuna)

Marca e tipo

Capacita nominale kw

Efficienza nominale %
Pompe (per ciascuna)

Potenza nominale di consumo kw

Presenza di regolatore di velocita si/no

Strategia di controllo

Funzionamento nelle ore lavorative

Modalita di regolazione per la temperatura di ac

calda
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Installazioni di raffreddamento

Installazione di raffreddamento di tipo 1: chilentralizzato

Schema dell'installazione

Chiller

Marca e tipo
Capacita nominale kw
Efficienza nominale %

Pompe

(per ciascuna)
Potenza di consumo nominale kw
Presenza di regolazione della velocita yes/no

Strategia di controllo

Funzionamento nelle ore lavorative

Modalita di regolazione della temperatura di acijedda

Installazione di raffreddamento di tipo 2: splitsalti-splits decentralizzati

Elenco dei dispositivi, incluso:

Posizione di ogni gruppo di unita interni ed estern

Marca e tipo di ognuno

Capacita nominale di ognuno kw

Efficienza nominale di ognuno %
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Strategia di controllo

Funzionamento nelle ore lavorative per ognuno

Installazioni di ventilazione

Installazione di ventilazione tipo 1: unita di teahento aria (UTA) centralizzata

Schema dell'installazione

UTA

Descrizione degli elementi (recupero di calore,telendi riscaldamento o

raffreddamento,...)

Marca e tipo

Capacita di ventilazione nominale ms3/h
Consumo nominale di ventilazione kw
Presenza di recupero calore si/no
Efficienza nominale di recupero calore %
Possibilita di raffreddamento manuale e notturno si/no

Lista di stanze gestite da ciascuna UTA

Strategia di controllo

Funzionamento nelle ore lavorative

Regolazione della temperatura dell’aria fornita

Installazioni di illuminazione

Per ogni zona
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Lista delle luci con tipo e potenza

Strategia di controllo

Funzionamento durante le ore lavorative

Presenza di rilevatori di presenza o timer

Apparati (IT, cucina, etc.)

Gestione dati

Le centraline ENERGY saranno connesse alla rete ld\MNdificio che permettera loro di
comunicare con il server centrale installato nedlever farm dell’Ospedale.

L’installazione delle centraline ENERGY, della senstica e degli altri elementi di rete e
subordinata alla possibilita di accedere ai lodalinteresse e alla disponibilita dello spazio di
alloggiamento dei dispositivi: I'attuazione di talerifiche dovra essere garantita dalla Azienda
prima della data di inizio delle installazioni.

Inoltre,la configurazione e il collaudo, relativibaatrasmissione dati dalle centraline ENERGY
verso il server centrale, & subordinato alla diggita della connettivita di rete.

Deve essere, altresi, consentito I'accesso da cealderver centrale e alle centraline ENERGY
per attivita legate a manutenzione straordinanaad/upgrade di pacchetti software.

Nel caso in cui, nella sede dPbliambulatorio di Mesoraca (ASP KR) il traffico dati
proveniente dall'esterno, non fosse permesso pdicypanterna, il personale IT del
Poliambulatorio, dovra fornire una procedura idompea I' accesso remoto sicuro al server
centrale di monitoraggio energetico: interfacciauma zona demilitarizzata e specifiche regole
sui Firewall o connessione tramite VPN, ecc

La definizione dei permessi, la lista degli uteahkilitati alle pagine web della piattaforma
energetica e le caratteristiche del cruscotto @low essere fornite prima della data di inizio
lavori.

Hardware utilizzato

La soluzione € composta dai seguenti elementi:
* Un server su cui viene installato I' applicativoft3@re e il database
* | concentratori multifrequenza denominati “centraiENERGY” connessi tramite rete

fissa per I'invio dei dati verso I'applicativo.
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* Un set di sensori wireless per la raccolta dei gedvenienti dai vari impianti tecnici
dell’edificio. In caso di BMS preesistenti il monitiggio dei parametri dei punti misura
ed il controllo dell’ impianto gestito dal BMS ssss potra avvenire tramite una

connessione ethernet al concentratore

Centraline ENERGY
La centralina ENERGY trasmette i dati in vari madg cui WAN o LAN. | dati riguardanti il

consumo (elettricita, gas, ecc ..) possono essefiatii al repository centrale in tempo realg:
Questo apparato pud avere un numero di porte CONabia per la comunicazione con

dispositivi esterni, tali canali possono esserdizatiti sia come ingressi che come uscite —
consentendo la comunicazione bidirezionale.

La centralina ENERGY supporta la raccolta di daa dn gran numero di sensori

contemporaneamente comportandosi come mittenteevitore in una rete RF-mesh con
molteplici sensori e controller, lavora in modaliave e scarica tutti i dati collezionati verso il
server centrale. La centralina ENERGY supporta epdtti protocolli standard e non ed offre

una vasta gamma di possibilita di comunicazione.

Caratteristiche tecniche:

Intel platform

Atom processors

2Gb RAM

80 Gb sata disk

USB, RS232, RS485, Ethernet

Dimensioni. 30cmx 30cmx20cm

OO O O o o o

Molteplici sono le tecnologie disponibili per lacelta, nonché per la trasmissione dei dati su
grandi distanze. Le tecnologie downstream includéeaecnologie digitali in uscita e in
ingresso, RS232 e RS485. La centralina ENERGY mgntettere i dati in upstream in tempo
reale tramite PSTN o su IP via GSM / GPRS o LAN.dMlo di espansione opzionali che
forniscono piu avanzate funzioni di monitoring @tollo sono facilmente disponibili e possono

essere facilmente inserite.
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Di seguito alcuni esempi di sensori wireless.

Sensore di temperatura 433/868 MHz

Caratteristiche tecniche:

Portata: -10... 85 °C

Precisione: 0.5deg risoluzione, 1 deg accuratezza
Frequenza: 433.920MHz

Potenza: 5 mW

Portata: Spazio Libero: 70-250m / All'nterno difedi 30-70m

Durata della batteria: fino a 10 anni a secondgdebdo di trasmissione

Sensore di temperature e umidita 433/868 MHz

Caratteristiche tecniche:

Range: 0 to 100% RH Span and -30... 123 °C

Precisione: +/- 3% RH and +/-0.5 °C

Frequenza: 433.920MHz

Potenza: < 10mW

Portata: Spazio aperto: 70-250m / All'interno dified 30-70m

Durata della batteria: fino a 10 anni a secondgdegbdo di trasmissione

Sensore integrato CO2 / Umidita / Temperatura
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Caratteristiche tecniche:
Poratata:
e (CO2: 0 ppm to 20000 ppm
e Temperatura: -20 to 80 °C
e Umidita: 10% to 95%
Precisione:
e CO2: £40ppm + 3% della lettura @ 22°C
* Temperatura: £0.4°C @ 25°C, +£1°C from 0°C to +5022°C from -20°C to +80°C
e Umidita: +£3%RH da 20% a 80%RH; altrimenti +5%RH
Frequenza: 868 — 870 MHz
Potenza: < 10mW
Portata: Spazio Libero: 1000m / All'interno di edif 50/80m
Alimentazione: 8-24 VDC

Periodo di trasmissione: 1 min Tx

Trasmettitore a impulsi 433/868 MHz

Caratteristiche tecniche:

. Periodo di trasmissione: 1 minuto

. Frequenza massima dell'impulso: 5Hz

. Lunghezza minima dell'impulso: 100msec
. Frequenza: 198MHz
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. Potenza: < 10mwW
. Portata: Spazio aperto: 70-500m / all'interno dfieid 20-70m
. Durata della batteria: fino a 10 anni a secondgdebdo di trasmissione

Sensori di corrente elettrica (monofase — trifase )

Caratteristiche tecniche:

. Tipo Trifase (3F;3F+N) 100A

. Range di misura 184...480VAC

. Corrente minima di misura 80mA
. Uscita ad impulsi fototransistor

. Peso degli impulsi 200Wh

. Durata degli impulsi 100ms

Ripetitore di segnale

* Frequenza: 198Mhz
* Potenza: <10 mW
* Alimentazione: 230 VAC at 50 Hz
* Portata:
— Spazio aperto: fino a 500m
— Edifici: fino a 200m
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SERVIZI IMPLEMENTATIVI

Installazione e collaudo piattaforma WEP

Il servizio di installazione e collaudo dei modpér il monitoraggio, puo considerarsi suddiviso
nelle seguenti attivita:
* Installazione della sensoristica: sensori amperoonetsensori di temperatura e
umidita, sensori di CO2, sensori per il monitoraggdei contatori di acqua e gas.
* Installazione delle centraline ENERGY e relativafogurazioni di rete
* Installazione degli elementi di rete (trasmettjtacevitori, ripetitori) atti a garantire
la trasmissione e la ricezione dei dati rilevaa akentralina ENERGY.
* Installazione e configurazione del server centrplesso la server farm del
Poliambulatorio di Mesoraca (ASP KR);

» Test di integrazione, collaudo e di accettazione

Monitoraqggio “ ex Ante”

Per conoscere e quindi intervenire efficacementdla sisituazione energetica del
Poliambulatorio di Mesoraca (ASP KR)sara eseguito un sopralluogo.

Si tratta, nello specifico, di un’analisi approfaag condotta attraverso sopralluoghi presso |l
sito ospedaliero, e attraverso I'esame dei docunfemiti, quali planimetrie, schemi degli
impianti elettrici, termici e di rinfrescamento.

Il sopralluogo permettera anche il disegno del ptimgesecutivo della soluzione di monitoraggio
e la configurazione del modulo di simulazione, edathfondamentali per operare secondo la
normativa EN UNI 16001.

In sequito, I'installazione della piattaforma erediga consentira di raccogliere i dati di consumo
e costo energetico e dati sulle utenze elettrideemiche, frigorifere, acqua (potenza,
fabbisogno/consumo orario, fattore di utilizzo, dréavoro, etc.).

Tramite queste informazioni sara possibile ricaMarripartizione delle potenze e dei consumi
per tipo di utilizzo (illuminazione, condizionamenfreddo per processo e per condizionamento,
aria compressa, altri servizi, aree di processej, ppano, per fascia oraria e stagionale. La
situazione energetica, cosi inquadrata, & anadizzaticamente e in confronto con parametri
medi di consumo.

Durante questa prima fase, attraverso l'utilizzbsigtema di monitoraggio, sara realizzata una
stima ex ante dell’impronta di carbonio e un’analegli obiettivi di riduzione delle emissioni di

anidride carbonica.
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L’ analisi degli aspetti energetici, in questa pifase, include:

* il consumo energetico ed i fattori energetici basatmisurazioni e correlazioni tra
misurazioni;

» [identificazione delle aree di consumo energetsagnificativo, in particolare delle
variazioni rilevanti registrate nell’utilizzo de#lhergia;

* lidentificazione di tutti coloro che operano alldipendenze o per conto
dell’Organizzazione, le cui azioni siano in gradarbdificare significativamente il
consumo dell’energia;

» lidentificazione delle opportunita per migliorarefficienza energetica e la

definizione delle relative priorita.

Il sistema di monitoraggio in questa fase aiutegtadilire obiettivi coerenti con la Politica
Energetica, con I'impegno al miglioramento e corpitescrizioni e gli obblighi applicabili per
tutti quei parametri chiave in grado di influenzéaerestazione energetica dell’organizzazione,
quali (a titolo di esempio):

* il consumo energetico e di risorse non rinnovamlputabili sia al ciclo produttivo che

alla logistica;

* lariduzione dei gas serra immessi nell’ambiente;

* la promozione delluso consapevole dell'energia itra@ipendenti e nella struttura

ambulatoriale.

Monitoraggio e Simulazione “ex Post”

La simulazione dinamica di un edificio consentadlsi dei flussi energetici.
Cio permette di condurre uno studio dettagliatéesativita di Risparmio Energetico che devono
essere intraprese in una struttura che perseguedtiobdi eccellenza in ambito economico,
ecologico ed energetico.
L’analisi globale dei flussi energetici e il bilanocenergetico dell’edificio attraverso la
simulazione termodinamica.
Un software di simulazione dinamica consente, infati costruire un modello termico e
geometrico di ciascun edificio sulla base dellspreetrie disponibili.
Un complesso modello tridimensionale dell’edifigiene infatti sviluppato partendo da

» Proprieta dei rivestimenti (pareti, pavimenti, gtiffetc)

e Caratteristiche dell'incidenza della radiazioneasel(guadagno solare), ombreggiature ed

orientamento dell’'edificio
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e Utilizzo della struttura (luce, computers, appahggiure medicali, occupazione
dell’edificio, posti letto, etc)
* Segmentazione in zone termiche con profilo utemtiilari e stesso comportamento

termico (esposizione, condizionamento e riscaldao)en

Nello specifico la modellizzazione prevista peisteuttura delPoliambulatorio di Mesoraca
(ASP KR) consente di:

« Ottenere una analisi del comportamento termicdatiree zone dell’edificio (valutazione
dei guadagni e delle perdite di calore, domandasdaldamento e raffreddamento per
ciascuna zona considerata) e I'elaborazione diilamdo energetico completo (gas ed
elettricita) delle aree analizzate.

» Studiare ora per ora il livello di comfort nell'dédio, o in parte di esso, in termini di
temperatura, surriscaldamento estivo, livello diinilinazione e umidita in ciascun
periodo dell’anno.

« Elencare e classificare gli elementi principalgdadagno e di perdita di calore

» Stimare il potenziale risparmio energetico peraiaselemento coinvolto

» Simulare le modifiche che possono essere attuaddugarne I'impatto .

Un’ esaustiva analisi delle performance energetidike aree considerate richiede la valutazione
del consumo energetico totale e non solo quellutioal riscaldamento e al rinfrescamento.
Obiettivo del simulatore, che lavorera in sinergpa la piattaforma di monitoraggio, € quello di
identificare gli utilizzi di energia maggiormentespendiosi.

| risultati permettono di identificare dove i maggiefficientamenti di energia possono essere
realizzati.

Questa analisi pu0o essere condotta per ogni tigoldg sorgente energetica (elettricitd/gas)
oppure, attraverso la conversione in consumo dige@rimaria, tutto l'utilizzo energetico puo
essere comparato attraverso un unico diagramma.

In questa fase sia il sistema di monitoraggio chellg di simulazione avranno un ruolo
fondamentale nel dimostrare, da un lato, il reaedficio derivante dalle azioni intraprese per
I'ottimizzazione dei consumi e del comfort esegwtedall’altro, nel perfezionare, attraverso
regolazioni mirate, I'efficienza degli impianti.

L’analisi dei dati ottenuti dal sistema di monitggégo, misurati in una finestra temporale
adeguata e correlati alla variazione dei paranatdontorno, come la temperatura e umidita
esterne e il numero di occupanti, evidenziera ficeinza raggiunta. Sara possibile, inoltre,

mostrare la diminuzione delle emissioni di anidiedebonica derivante dagli interventi eseguiti.
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Contemporaneamente, il risultato della simulazignentuale, ottenuto attraverso parametri
specifici, quali occupazione, caratteristiche stai e dinamiche degli ambienti, condizioni
meteo, etc, permettera di paragonare costanteniedt#o misurato con il dato di consumo
simulato ottimale.

La riduzione o, auspicabilmente, I' eliminazioné giep tra i due parametri, sara raggiunta grazie
all'identificazione delle corrette procedure da w8eg nel’ambito della gestione delle aree
considerate e dell'impiantistica (attraverso, aehgsio, la modifica dei set points degli impianti
di condizionamento) In questo modo sara possibitgtenere una massimizzazione delle
performance e del risparmio energetico che si tado, pertanto, in risparmio economico.

Il sistema di monitoraggio sara in grado di ripeetaostantemente i consumi, le performance
ambientali e finanziarie, da un punto di vista geéco, delPoliambulatorio di Mesoraca
(ASP KR).

Fornira, inoltre, informazioni pertinenti e di selinp lettura, in termini di prestazioni, a ciascuna
delle parti interessate.

Informare e rendere coscienti del costo energeéigato alla conduzione del proprio “sistema
edilizio” ha come beneficio primario quello di fhtzre I'ottenimento di risorse per progetti di
risparmio energetico e rende gli utenti finali @énsibili e attenti ai temi energetici e di eco
sostenibilita. | dati significati come ad esemg@aituzione di CO2 ottenuta dal P.O. grazie agli
interventi eseguiti e alle azioni correttive qu@ithmente intraprese, potranno essere pubblicati

nel sito WEB del P.O. e visualizzati in uno schemtiingresso dell’edificio.

Analisi e Report dei dati

Il servizio fornisce un’analisi dei consumi energetelativi a diverse zone déloliambulatorio

di Mesoraca (ASP KR).

Coerentemente con quanto specificato nei paragrafiedenti, le analisi, e la presentazione dei
report relativi, avranno per oggetto i dati raccait 2 periodi differenti, identificati con il
periodo “Ante”, corrispondente al periodo che pdecée migliorie infrastrutturali, anch’esse
oggetto del presente bando, e il periodo “Posténidicato come il periodo successivo
all'espletamento delle migliorie suddette.

| dati riportati riguarderanno i consumi espreaskWh/m3 relativi agli elementi monitorati, gli
andamenti delle temperature e dell'umidita relatiwebientali e la spesa totale riportata in euro.
L’analisi verra effettuata per ogni indicatore erpettera un confronto, nel caso dell’analisi
“Post”, della situazione in atto con valori di mf@ento ritenuti “ottimali”, ottenuti dal
simulatore. Di seguito un esempio di alcuni grafattenibili tramite la piattaforma di

monitoraggio.
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Carichi elettrici
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I Nascondi legenda [

Correlazioni tra temperatura e carichi elettrici

La figura che segue, mostra un esempio di cor@h&zitra i consumi di energia dovuti

all'illuminazione e alla forza elettromotrice: nekpecifico si puo evincere che i consumi di luce
e prese non sempre sono confrontabili, specialmentera: il consumo delle prese, infatti,
decresce a partire dalle ore 16, il che indicaldweupazione sta diminuendo, ma il consumo
dovuto all'illuminazione ha un decremento molto [@nto.
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Confronto tra consumo dovuto ad illuminazione (gje¢ prese (blu)

In questo caso, un importante risparmio potreblmeresottenuto da una corretta gestione
dell'installazione per il controllo dellilluminaane. Potrebbe, ad esempio, essere installato un
timer per spegnere tutte le luci ad una certadimagtte e nei week-end.

Di seguito un nuovo confronto, questa volta, trasspprevista, informazione ottenuta tramite

I'utilizzo del simulatore, e spesa attuale, caltalzon il supporto del monitoraggio energetico.
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Confronto tra spesa prevista (grigio) e effet{ivia)

Nella schermata che segue, vengono mostrati glrardti dei consumi energetici totali di un
edificio basandosi sui consumi reali rilevati, siellj previsti a budget e quelli calcolati tramite
il simulatore che riguardano i consumi previstiueltj ottimali.

Periodo: Personalizzato b4 20110114 _.ﬁ i 20110119 Jﬁ Granularita: Giormno A |

Serie dati: |V] Attuale |V Atteso |V Ottimale || Budget
Tipo walore: (&) Assolute () Indice | Medio per occupanti () Medio perm2

Asse extra: (») Nessuno () Curmulative

280
2

s 2
1

s ]

Elettricita (KWh)
s B B B B g B

Mostra legenda J l Esporta in Excel

Confronto tra consumo elettrico attuale (grigioyewsto (blu), ottimale (verde), budget
(arancione)

Report di questo tipo consentono di realizzare ian@di risparmio energetico tenendo conto
delle condizioni ambientali, dell'uso dello specti sito e dei parametri di settaggio degli
apparati monitorati.

Sara possibile, inoltre, correlare un’avvenuta limita strutturale, di apparecchiatura o di
settaggio da parte dell’Azienda, con gli andamdnttonsumo rilevati e mostrare come queste
azioni abbiano influito sui consumi attuali e l'iaifo che avranno sui consumi previsti,

consentendo, in tal modo, di stimare il ROI delléstimento attuato e replicarlo su altre realta
presenti sul territorio.

Corso di formazione del personale interno

Per consentire un utilizzo autonomo, da parte éetgnale e dellEnergy Manager, di tutte le
funzionalita offerte dalla piattaforma WEP, e peteil’espletamento di un corso di formazione.
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DOCUMENTI FORNITI
Di seguito un elenco della documentazione forngiiiarco della durata del progetto:
« Piano di Progetto
* Progetto esecutivo
» Report periodici sulle fasi del progetto
* Reportistica di test di accettazione
* Piano di Test e lista test
* Report dei dati monitorati “ex Ante”
* Report dei dati monitorati e simulati “ex Post”

* Guida Utente per la piattaforma visualizzazione (@t1)

PROFILO ORGANIZZATIVO PREVISTO
Sono da ritenersi inclusi nella presente propostanumero di servizi professionali che

garantiscono un alto livello di qualita della sare di monitoraggio offerta.

Gestione del Progetto

Il progetto di installazione e configurazione defmttaforma di Monitoraggio Energetico sara
seguito da un Project Manager di elevata esperiengaado di gestire tutti gli attori coinvolti
per assicurare che gli obiettivi chiave siano pgugenei tempi e con | costi previsti e in linea
con i risultati e la qualita attesi.

Il Project Manager, durante le fasi del progsttoccupera di organizzare riunioni con i membri
della ASP coinvolti, con lo scopo di allinearearfgcipanti circa lo stato di avanzamento dei
lavori.

Attivita:

o Organizzare la riunione di inizio progetto

(@)

Organizzare con scadenze programmate riunionilagmuppo di progetto e i membri
della ASP

Definizione di un piano di progetto

Gestione del piano di progetto

Coordinamento e sincronizzazione delle attivita

o O O o

Gestione delle comunicazioni e della reportistiebptogetto

Capo progetto e Progettista
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Viene garantita la presenza, all'interno del teanprdgetto, di figure professionali quali un
Progettista e un Capo Progetto in grado di formimedisegno e un’architettura di dettaglio
dell'intera soluzione.
Sara offerta inoltre la propria esperienza peraaffare la ASP nella scrittura dei requisiti di
dettaglio della soluzione e nel delineare le lipada propedeutiche all'installazione degli
apparati di monitoraggio.
Attivita:
o Disegno e piano iniziale del progetto, in accorda ctempi e i requisiti dettagliati
dalla ASP.

o Definizione dei requisiti: descrizione di dettagtlella soluzione e dei servizi offerti.

Esempio sistema di Monitoraggio elettricita, acqua gas
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Sensore elettricita trifase
con TO apribile

BMS impianti
esistente via
LAN

di

Sensore Elettricita

monofase \
Rete fissa

Sensore impulso W|reless Energy BOX
ottico per meter o mobile \
digitale IP/GPRS

Utente Mobile

Sensore CO2
— WIND 0&M
J Q Attuétore
controllo Attuatore .
Temperatura & umidita temperatura energia Wind Energy Platform
Sede cliente Server farm Wind

Il Progettista
Ing. Nicola Buoncréto
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